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Viagra Connect Max 50mg 2 tabl.powlek.

Cena: 49,90 PLN

"N ] Opis stownikowy

P CONNEC

\ = Tm/)/ Dawka 0,05¢

p Opakowanie 2 tabl.

Postac tabl.powl.
Producent UPJOHN EESV
Rejestracja
Substancja Sildenafilum
czynna

Opis produktu

Lek VIAGRA CONNECT MAX zawiera jako substancje czynng syldenafil, ktéry nalezy do grupy lekéw zwanych inhibitorami
fosfodiesterazy typu 5 (inhibitorami PDE5). Lek dziata poprzez rozkurczanie naczyn krwionosnych w praciu, zwiekszajac do niego
naptyw krwi podczas podniecenia seksualnego i wywotujac erekcje. VIAGRA CONNECT MAX pomaga osiggna¢ erekcje jedynie pod
warunkiem uprzedniego pobudzenia seksualnego. Pobudzenie seksualne, moze by¢ pod wptywem bodzcéw stuchowych, wzrokowych,
dotykowych, jak rowniez zapachowych. Libido u mezczyzn moze wzrosng¢ po zazyciu sildenafilu, poniewaz zwieksza sie wrazliwosé na
bodZce seksualne.

Wskazania:

VIAGRA CONNECT MAX jest stosowany w leczeniu zaburzen erekcji u mezczyzn w wieku powyzej 18 lat, chyba, Ze lekarz zadecyduje
inaczej.

Zaburzenia erekcji (zwane tez impotencja) to niemoznos¢ uzyskania lub utrzymania erekcji (wzwodu) pracia, ktéra umozliwiataby
satysfakcjonujacg aktywnos¢ seksualng. Wystapienie erekgji zalezy od wielu réznych czynnikéw, w tym od prawidtowego doptywu krwi
do pracia. Zmniejszony doptywkrwi do pracia moze wywotywac zaburzenia erekcji. Zaburzenia erekcji u kazdego z mezczyzn moga sie
objawiac¢ inaczej. Jedni majg problemy z osiggnieciem erekcji. Inni erekcje 0siggaja, lecz nie jest ona na tyle silna, aby uprawiac¢ seks, lub
erekcja ustepuje przed rozpoczeciem albo w trakcie wspoétzycia.
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Sktad:

* Substancjg czynng leku jest syldenafil. Kazda tabletka zawiera 50 mg syldenafilu (w postaci cytrynianu).

* Pozostate sktadniki to:
Rdzen tabletki: celuloza mikrokrystaliczna, wapnia wodorofosforan bezwodny, kroskarmeloza sodowa (patrz punkt 2: ,VIAGRA
CONNECT MAX zawiera s6d") i magnezu stearynian.
Otoczka tabletki: hypromeloza, laktoza jednowodna (patrz punkt 2:,VIAGRA CONNECT MAX zawiera laktoze"), tytanu dwutlenek
(E171), triacetyna i indygotyna (E132).

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig. Wiekszos¢ dziatan niepozadanych
cechuje sie nasileniem od tagodnego do umiarkowanego i ustepuje po krétkim czasie.

Nalezy natychmiast uzyskaé pomoc lekarska, jesli u pacjenta wystgpi ktérekolwiek z ciezkich dziatar niepozadanych wymienionych
ponizej:

* bole w klatce piersiowej: wystepujg niezbyt czesto. Jesli wystapig przed stosunkiem, w czasie lub po stosunku: nalezy przyjaé¢
poétsiedzgca pozycje i sprébowacd rozluznié sie. W celu ztagodzenia bdlu w klatce piersiowej NIE przyjmowac azotandw;
przedtuzona i czasem bolesna erekcja trwajgca ponad 4 godziny: wystepuje rzadko;

nagte pogorszenie widzenia lub nagta utrata wzroku: wystepuja rzadko;

reakcja alergiczna: wystepuje niezbyt czesto. Objawy obejmuja: nagty Swiszczacy oddech, trudnosci w oddychaniu lub zawroty
gtowy, obrzek powiek, twarzy, warg lub gardta;

ciezkie reakcje skorne, np. zespoét Stevensa-Johnsona i toksyczna nekroliza naskdrka: wystepujg rzadko. Objawy moga
obejmowac: ciezkie tuszczenie sig i obrzek skory, powstawanie pecherzy w jamie ustnej, na narzadach ptciowych i wokét oczu
oraz gorgczke;

napady drgawek: wystepuja rzadko.

Pozostate dziatania niepozadane
Bardzo czesto (moga wystgpi¢ czesciej niz u 1 na 10 osob):
* bol glowy.
Czesto (moga wystgpié¢ nie czesciej niz u 1 na 10 oséb):
* nudnosci, niestrawnosé, zatkany nos, zawroty gtowy
* nagte zaczerwienienie twarzy, uderzenia gorgca (nagte uczucie gorgca w gornej czesci ciata)

* widzenie z kolorowg poswiata, niewyrazne widzenie, zaburzenia widzenia.

Niezbyt czesto (moga wystgpic nie czesciej niz u 1 na 100 0séb):

wymioty, bdl w nadbrzuszu, refluks (wiaczajgc zgage)

wysypka skorna, bol koriczyn gérnych lub dolnych, krwawienie z nosa, uczucie gorgca, uczucie zmeczenia

podraznienie oka, zaczerwienienie oczu, bdl gatek ocznych, widzenie btyskéw $wiatta, jaskrawe widzenie, nadwrazliwosé na
Swiatto, fzawienie

kotatanie serca (palpitacje), przyspieszone bicie serca

podwyzszone cisnienie tetnicze

spadek cisnienia tetniczego (typowe objawy to zawroty gtowy, omdlenie, niewyrazne widzenie, nudnosci i uczucie zmeczenia)
béle miesniowe, sennos¢, zmniejszona wrazliwo$é na dotyk, zawroty gtowy pochodzenia btednikowego, szumy uszne
suchos$é w jamie ustnej, zatkane zatoki, niezyt nosa (objawy obejmujg katar, kichanie i zatkany nos)

obecnos¢ krwi w moczu.

Rzadko (moga wystapi¢ nie czesciej niz u 1 na 1000 osdb):
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e omdlenie, suchosé¢ nosa, obrzek sluzéwki nosa, drazliwosé oraz nagte pogorszenie lub nagta utrata stuchu

* nagty, niespodziewany zgon, spowodowany zaburzeniami czynnosci serca (nagte zatrzymanie krazenia), udar mézgu, zawat
serca, bol w klatce piersiowej (dtawica piersiowa), nieregularne bicie serca, przemijajgcy spadek doptywu krwi do niektérych
czesci mézgu

* uczucie dfawienia sie, dretwienie w jamie ustnej

* krwawienie w tylnym odcinku gatki ocznej, podwdjne widzenie, pogorszenie ostrosci wzroku, zaburzenia czuciowe w obrebie
gatki ocznej, obrzek gatki ocznej lub powieki, niewielkie czgstki lub punkty w polu widzenia, widzenie obwddek wokot zrodet
Swiatta, rozszerzenie Zrenicy, nieprawidtowe zabarwienie twardéwki (biatka) oka

* krwawienie z pracia, obecnosc¢ krwi w nasieniu.

Ostrzezenia:
Kiedy nie przyjmowac¢ leku VIAGRA CONNECT MAX:

* jesli pacjent nie ma problemdéw z erekcjg, gdyz lek ten nie bedzie miat wéwczas Zadnego korzystnego dziatania

* jesli pacjent przyjmuje leki zwane azotanami (nitratami) w celu tagodzenia bélu w klatce piersiowej lub w leczeniu niewydolnosci
serca (patrz ,Lek VIAGRA CONNECT MAX a inne leki")

* jesli pacjent przyjmuje riocyguat (lub inne leki pobudzajace cyklaze guanylowg) stosowany w leczeniu podwyzszonego ci$nienia
krwi w ptucach (patrz ,Lek VIAGRA CONNECT MAX a inne leki")

* jesli pacjent przyjmuje rytonawir stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV (patrz ,Lek VIAGRA CONNECT MAX a inne leki")

* jesli lekarz polecit pacjentowi aby unika¢ aktywnosci seksualnej, np. z powodu problemow z sercem lub naczyniami
krwiono$nymi (patrz ,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”)

* jedli pacjent ma ciezka chorobe serca, takg jak: niedawno przebyty zawat serca lub udar mézgu (przebyty w ciggu ostatnich 6
miesiecy), niestabilna dtawica piersiowa (bdl w klatce piersiowej) lub ciezka niewydolno$¢ serca (zmniejszona zdolno$¢ serca do
pompowania krwi)

* jesli pacjent ma ciezka chorobe watroby

* jesli pacjent ma niskie cignienie krwi (ponizej 90/50 mmHg), co moze objawia¢ sie zmeczeniem, zawrotami gtowy, uczuciem
pustki w gtowie, wilgotng skdrg, depresjg, utratg koncentracji, niewyraznym widzeniem

* jesli u pacjenta wystgpita kiedykolwiek powazna utrata wzroku z powodu uszkodzenia nerwu wzrokowego, taka jak przednia
niedokrwienna neuropatia nerwu wzrokowego lub jesli u pacjenta stwierdzono wrodzong chorobe oczu, taka jak zwyrodnienie
barwnikowe siatkéwki (patrz ,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”)

* jesli u pacjenta wystepuje deformacja anatomiczna pracia

* w przypadku kobiet

* jesli pacjent nie ma skonczonych 18 lat

* jesli pacjent ma uczulenie na syldenafil lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6)

W pierwszych 6 miesigcach stosowania leku VIAGRA CONNECT MAX pacjent powinien jak najszybciej zgtosi¢ sie na wizyte kontrolng do
lekarza, aby mozna byto sie upewnié, ze problemy z erekcja nie sg spowodowane przez inne powazne schorzenie.

Zaburzenia erekcji moga by¢ wczesnym objawem:

e choroby sercowo-naczyniowej

e cukrzycy

* nadcisnienia tetniczego

* wysokiego stezenia cholesterolu.
Pacjent powinien omoéwic te objawy i schorzenia z lekarzem, jesli wczesniej tego nie zrobit.
Czynniki ryzyka chordb sercowo-naczyniowych

Aktywnos$¢é seksualna moze stanowi¢ dodatkowe obcigzenie dla serca (patrz: ,Kiedy nie przyjmowac leku VIAGRA CONNECT MAX").
Przed rozpoczeciem stosowania leku VIAGRA CONNECT MAX, pacjent powinien porozmawiac z lekarzem, jesli:
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e aktywnos¢ fizyczna o matej lub umiarkowanej intensywnosci (np. 20-minutowy spacer szybkim krokiem lub wejscie na 2 pietro)
wywotuje u pacjenta silng dusznosc lub bol w klatce piersiowej. Moze by¢ woéwczas konieczne, aby lekarz sprawdzit, czy serce
pacjenta jest w stanie znies¢ dodatkowe obcigzenie aktywnoscig seksualng

* pacjent ma problem z zastawkg serca (wada zastawkowa serca)

* pacjent cierpi na chorobe, w przebiegu ktérej rozwija sie w miesniu sercowym stan zapalny i miesien ten przestaje pracowac tak
dobrze, jak wczesniej (kardiomiopatia)

* U pacjenta wystepuje nieregularne bicia serca (arytmia)

* pacjent przeszedt zabieg operacyjny zwiekszajacy przeptyw krwi do serca albo choruje na nadcisnienie tetnicze, ktdre jest
prawidtowo leczone

* pacjent choruje i nie kontroluje nadcisnienia tetniczego

Inne czynniki ryzyka
Przed rozpoczeciem stosowania leku VIAGRA CONNECT MAX, pacjent powinien porozmawiac z lekarzem, jesli:

* u pacjenta kiedykolwiek pojawita sie erekcja trwajgca dtuzej niz 4 godziny (priapizm). Niektére schorzenia moga zwiekszaé
prawdopodobienstwo przedtuzonej erekgji tj. anemia sierpowatokrwinkowa (zaburzenie dotyczace krwinek czerwonych),
biataczka (nowotwor ztosliwy komarek krwi) lub szpiczak mnogi (nowotwér ztosliwy szpiku kostnego). Stosowanie lekéw na
zaburzenia erekcji moze zwiekszac ryzyko wystgpienia priapizmu. Przedtuzajaca sie erekcja moze prowadzi¢ do uszkodzenia
tkanek pracia i trwatej utraty potencji

* pacjent cierpi na wrzody zotgdka lub skaze krwotoczng (np. hemofilie)

* U pacjenta zdiagnozowano tagodna lub umiarkowang chorobe watroby lub ciezkg chorobe nerek. Przed zastosowaniem leku
VIAGRA CONNECT MAX nalezy skonsultowac sie z lekarzem, poniewaz lek ten moze nie by¢ odpowiedni dla pacjenta. Pacjenci z
zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby nie powinni stosowac¢ dawki syldenafilu wyzszej niz 256 mg. W przypadku wystgpienia
nagtych zaburzen widzenia nalezy przerwac stosowanie leku VIAGRA CONNECT MAX i natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem. Zgtaszano przypadki zaburzen widzenia podczas stosowania syldenafilu.

Stosowanie innych lekéw:

Nalezy powiedzie¢ farmaceucie lub lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac. Lek VIAGRA CONNECT MAX moze wptywac na dziatanie niektérych innych lekéw, a niektére inne leki moga z kolei
wptywac nadziatanie leku VIAGRA CONNECT MAX, co moze powodowaé wystgpienie dziatar niepozgdanych.

Nie stosowad leku VIAGRA CONNECT MAX jesli pacjent przyjmuje:

* Leki z grupy azotandéw, zwanych tez nitratami: Nie stosowac leku VIAGRA CONNECT MAX, jesli przyjmuje sie leki z grupy
azotandw (np. nitrogliceryne, monoazotan izosorbidu, diazotan izosorbidu) w celu tagodzenia objawéw bélu w klatce piersiowe;
(dtawicy piersiowej) lub niewydolnosci serca, lub jesli przyjmuje sie leki uwalniajgce tlenek azotu (np. azotyn amylu potocznie
zwany ,poppersem”, nikorandyl lub nitroprusydek sodu). Jednoczesne ich przyjmowanie wraz z lekiem VIAGRA CONNECT MAX
moze prowadzi¢ do niebezpiecznego zmniejszenia cinienia tetniczego.

Riocyguat: Nie nalezy przyjmowac leku VIAGRA CONNECT MAX, jesli przyjmuje sie riocyguat (lub inne leki z grupy lekéw
pobudzajacych cyklaze guanylanowa). Riocyguat stosowany jest w leczeniu podwyzszonego cignienia krwi w ptucach i moze
prowadzi¢ do niebezpiecznego zmniejszenia cisnienia tetniczego, jesli przyjmuije sie go razem z lekiem VIAGRA CONNECT MAX.
Leki stosowanie w leczeniu zakazen wirusem HIV: Rytonawir jest lekiem stosowanym w leczeniu zakazen wirusem HIV. Nie
nalezy stosowac leku VIAGRA CONNECT MAX, jesli pacjent przyjmuje rytonawir, poniewaz jednoczesne przyjmowanie tych
lekéw moze prowadzi¢ do niebezpiecznego zmniejszenia cisnienia tetniczego.

Przed przyjeciem leku VIAGRA CONNECT MAX nalezy poinformowacé farmaceute lub lekarza, jesli pacjent przyjmuje:

* Leki stosowane w leczeniu zakazen grzybiczych oraz antybiotyki: Leki stosowane w leczeniu zakazen grzybiczych, takie jak
itrakonazol lub ketokonazol oraz antybiotyki, takie jak erytromycyna zwiekszajg stezenie leku VIAGRA CONNECT MAX w
organizmie, co moze prowadzi¢ do wystapienia dziatan niepozgdanych. Przed zastosowaniem leku VIAGRA CONNECT MAX
nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli pacjent przyjmuje te leki.

* Leki stosowane w leczeniu zgagi: Lek stosowany w leczeniu zgagi zwany cymetydyng zwieksza stezenie leku VIAGRA CONNECT
MAX w organizmie, co moze prowadzi¢ do wystgpienia dziatan niepozgdanych. Nalezy skontaktowac sie z lekarzem przed
zazyciem leku VIAGRA CONNECT MAX.
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* Inne leki stosowane w leczeniu zaburzen erekcji: Bezpieczenstwo i skutecznosc leku VIAGRA CONNECT MAX w potgczeniu z
innymi lekami stosowanymi w leczeniu zaburzen erekcji nie byty badane, dlatego tez jednoczesne ich stosowanie nie jest
zalecane.

e Alfa-adrenolityki stosowane w leczeniu problemoéw z uktadem moczowym lub nadcisnieniem tetniczym: Alfa-adrenolityki
stosowane w leczeniu problemdw z uktadem moczowym spowodowanych powiekszong prostatg (takie jak: alfuzosyna,
doksazosyna lub tamsulosyna) moga prowadzi¢ do zawrotéw gtowy, uczucia pustki w gtowie, nudnosci, zmeczenia, utraty
koncentracji lub niewyraznego widzenia spowodowanego niskim cisnieniem krwi (objawowe niedoci$nienie tetnicze). W celu
zmniejszenia mozliwosci wystapienia tych objawoéw, pacjent powinien regularnie przyjmowac state dawki swojego leku alfa-
adrenolitycznego przed rozpoczeciem stosowania leku VIAGRA CONNECT MAX. Lekarz moze zadecydowac o zastosowaniu
mniejszej poczatkowej dawki (25 mg) leku. W razie wystagpienia objawdéw niskiego cisnienia krwi (zawrotéw gtowy, zamroczenia,
wrazenia nadchodzgcego omdlenia) nalezy przede wszystkim potozy¢ sie lub usigsc i poczekaé do ustapienia objawdw, pomadc
moze rowniez wypicie wody, zaczerpniecie $wiezego powietrza, napiecie miesni brzucha, krzyzowanie nég. Nalezy unikaé
szybkiego wstawania lub siadania.

Stosowanie leku z jedzeniem:

Lek VIAGRA CONNECT MAX mozna przyjmowac niezaleznie od positku. Przyjmowanie tego leku po ttustym positku moze opdznic¢
poczatek dziatania leku. Nie nalezy jes¢ grejpfrutdw i pi¢ soku grejpfrutowego podczas przyjmowania leku VIAGRA CONNECT MAX, gdyz
moze to mie¢ wptyw na dziatanie tego leku. Spozywanie nadmiernych ilosci alkoholu moze przej$ciowo zaburza¢ zdolnos¢ uzyskania
erekcji. Aby odnies¢ korzysci ze stosowania tego leku, nie nalezy spozywac znacznych ilosci alkoholu przed aktywnoscig seksualna.

Cigza:

Lek ten nie powinien by¢ stosowany przez kobiety.

Stosowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty, lub jak to opisano w ulotce dla pacjenta. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do farmaceuty lub lekarza.

* Nalezy przyjmowac 1 tabletke, zaleznie od potrzeb, okoto godziny przed aktywnoscig seksualng.
* Tabletke nalezy potkng¢ w catosci, popijajac woda.
* Nie nalezy przyjmowac¢ w ciggu doby wiecej niz 1 tabletke.

VIAGRA CONNECT MAX pomaga osiggnac erekcje jedynie pod warunkiem pobudzenia seksualnego. Wtasciwg aktywnos¢ seksualng
powinna poprzedzac¢ gra wstepna doktadnie taka sama, jakby pacjent nie przyjmowat leku na zaburzenia erekc;ji.

Czas, po ktérym lek zaczyna dziataé, rézni sie w zaleznosci od osoby, ale zwykle jest to od 30 do 60 minut. Lek mozna przyjmowac do 4
godzin przed planowang aktywnoscig seksualna.

Nalezy pamietac¢ o tym, zeby rozluznic¢ sie i by¢ cierpliwym. Jesli VIAGRA CONNECT MAX nie pomoze pacjentowi przy pierwszej prébie,
nalezy podejmowac kolejne préby, pamietajgc o tym, ze mozna przyjac tylko 1 tabletke w ciggu doby, chyba ze lekarz zaleci inaczej. U
wiekszosci mezczyzn VIAGRA CONNECT MAX dziata za pierwszym lub drugim razem. Jesli mineto troche czasu od momentu, kiedy
pacjent byt w stanie uzyskac i utrzymac erekcje, moze byé koniecznie podjecie kilku préb, zanim pacjent uzyska pozadany efekt. Jesli
pacjent przyjat lek VIAGRA CONNECT MAX, lecz nadal nie wystepuje lub nie utrzymuje sie u niego erekcja, powinien wéwczas
porozmawiac o tym z lekarzem.

Jesli pacjent bedzie miat wrazenie, ze lek VIAGRA CONNECT MAX dziata zbyt silnie, powinien wowczas porozmawiaé o tym z
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farmaceutg lub lekarzem.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku VIAGRA CONNECT MAX

W przypadku przyjecia wiekszej liczby tabletek niz zalecana, pacjent powinien natychmiast skontaktowac sie z farmaceuta lub lekarzem.
Przyjecie wiekszej dawki leku niz zalecana moze powodowac dziatania niepozadane i (lub) prowadzi¢ do ich nasilenia. Zastosowanie
dawki wiekszej

niz 100 mg nie oznacza zwiekszenia skutecznosci leku. W razie jakichkolwiek dalszych pytan zwigzanych ze stosowaniem tego leku
nalezy zwrdcic¢ sie do farmaceuty lub lekarza.

Uwagi:

Tego leku nie nalezy podawac¢ dzieciom i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

VIAGRA CONNECT MAX moze powodowac zawroty gtowy i wptywac na widzenie. Jesli po przyjeciu tego leku pacjent odczuwa

powyzsze objawy, nie powinien on prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwa¢ maszyn.

VIAGRA CONNECT MAX zawiera laktoze
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

VIAGRA CONNECT MAX zawiera séd
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.
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