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Olej z avocado (Oleofarm) płyn 250 ml
 

Cena: 17,58 PLN

Opis słownikowy

Dawka -

Opakowanie 250 ml

Postać płyn

Producent OLEOFARM SP. Z O.O.

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

-

Opis produktu
 

RODZAJ REJESTRACJI: suplement diety
PRODUCENT: OLEOFARM
ILOŚĆ: 250 ML

Olej z awokado tłoczony na zimno

ZASTOSOWANIE:

Olej z awokado otrzymywany jest z najdorodniejszych owoców metodą tłoczenia na zimno. Kusi nadzwyczaj bogatym aromatem i
łagodnym owocowym smakiem. Wspaniale podkreśla smak potraw przygotowywanych na zimno, zwłaszcza sałatek, surówek, dipów,
sosów i pikantnych past. Olej z awokado charakteryzuje się wysoką zawartością tłuszczów nienasyconych, w tym tłuszczów
jednonienasyconych. Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidłowego
poziomu cholesterolu we krwi (jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami nienasyconymi). Utrzymanie prawidłowego
stanu zdrowia wymaga zrównoważonego odżywiania i prowadzenia zdrowego trybu życia.

Na oleju z awokado tłoczonym na zimno nie należy podgrzewać ani smażyć potraw.

ZALECANA PORCJA DO SPOŻYCIA:

Olej sezamowy nierafinowany | 250 ml
doskonały do poraw na zimno

SKŁAD:

Wartość odżywcza 100 ml
Wartość energetyczna (energia) 3374 kJ/821 kcal
Tłuszcz, w tym: 91 g
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kwasy tłuszczowe nasycone 18 g
kwasy tłuszczowe jednonienasycone 63 g
kwasy tłuszczowe wielonienasycone 10 g
Węglowodany, w tym: 0 g
cukry 0 g
Białko 0 g
Sól 0 g
Omega-6 (kwas linolowy) 9,6 g
Omega-9 (kwas oleinowy) 51 g

Przechowywanie: w zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu, w temperaturze 15-25 st. Celsjusza, w sposób niedostępny dla małych
dzieci. Chronić przed światłem.

Ostrzeżenie: Nie przekraczać zalecanej porcji dziennej. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Nie
stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników preparatu. Nie zaleca się stosowania preparatu u kobiet w ciąży i
karmiących piersią. Dla zachowania prawidłowego stanu zdrowia duże znaczenie ma zbilansowana i zróżnicowania dieta oraz zdrowy
tryb życia.

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości/alergii na którykolwiek ze składników preparatu
Przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy
preparat niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu życiu lub zdrowiu.

Opakowanie produktu może się różnić od produktu wysyłanego, jednakże zawartość i specyfikacja zostają takie same.
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