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Melatonina Dobranoc 30 tabl.

Cena: 6,60 PLN
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Opis produktu

Melatonina Dobranoc

Suplement diety. Produkt zawiera melatonine z dodatkiem melisy.

Suplement diety przeznaczony dla oséb majgcych trudnosci z zasypianiem. Melatonina pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na
zasniecie oraz w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy czasowej. Melisa dziata odprezajgco w stanach
napiecia emocjonalnego i pomaga w zasypianiu. Nie uzaleznia.

1 tabletka zawiera 5 mg melatoniny, ktéra pomaga w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej zmiany strefy czasowe).
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia 0,5 mg melatoniny, krétko przed pdéjsciem spac pierwszego dnia podrézy i kolejne
kilka dni po przybyciu do celu podrézy.

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA:

1/6 tabletki. 1 tabletka zawiera 6 dziennych porcji.
Informacje zywieniowe

1/6 tabletki

Melatonina

0,833 mg

Ekstrakt z ziela melisy

10 mg

SKLAD:
substancja wypetniajgca: sorbitole, ekstrakt z ziela melisy (Melissa officinalis), substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasdéw
ttuszczowych, melatonina. Produkt moze zawierac: zboza (gluten), soje i mleko.

Przechowywanie: w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu, w temperaturze 15-25 st. Celsjusza, w sposob niedostepny dla matych
dzieci. Chroni¢ przed swiattem.
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Ostrzezenie: Nie przekraczac zalecanej porcji dziennej. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Nie
stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikow preparatu. Nie zaleca sie stosowania preparatu u kobiet w cigzy i
karmigcych piersig. Dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia duze znaczenie ma zbilansowana i zréznicowania dieta oraz zdrowy
tryb zycia.

Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci/alergii na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu

Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy
preparat niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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