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Femibion 2 Cigza 28 kaps + 28 tabl.

Cena: 77,66 PLN

femibion Bk
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Opis produktu

Femibion® 2 Cigza Suplement diety

Dla kobiet od 13. do 40. tygodnia cigzy.

Opracowany na podstawie rekomendacji towarzystw naukowych w Europie i na $wiecie (WHO, FIGO — Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Ginekologéw i Potoznikéw). Zawiera podwadjne zrédto foliandw: kwas foliowy i Metafolin® (L-metylofolian wapnia) — aby wspiera¢
wzrost tkanek matczynych w czasie cigzy. Dodatkowo zawiera DHA - przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mdézgu i oczu ptodul.
Zawiera rowniez: witamine D3, jod, zelazo (diglycynian) — w tatwo przyswajalnej formie2 i inne sktadniki dopasowane do
zapotrzebowania organizmu na tym etapie cigzy. Produkt bezglutenowy, nie zawiera laktozy.

ZASTOSOWANIE:

Przed 13. tygodniem cigzy dziecko wchodzi w faze intensywnego wzrostu. W tym momencie zalecamy przejécie na Femibion® 2 Cigza.
Ten suplement diety dostarcza m.in. folianéw i DHA. *Foliany nadal petnig wazng role w zaawansowanej cigzy, gdyz przyczyniajg sie do
wzrostu tkanek matczynych (np. tozyska). tozysko przekazuje dziecku wszystkie niezbedne mu sktadniki odzywcze. Dlatego nalezy
stara¢ sie zapewnia¢ odpowiednig podaz folianu przez catg cigze.

Foliany w Femibion® 2 Cigza obejmujg kwas foliowy i L-metylofolian wapnia (Metafolin®). Metafolin® jest to bezposrednio dostepna
postac folianu, ktérej organizm nie musi przeksztatca¢ przed wykorzystaniem.

*Spozycie DHA przez matke przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mézgu i oczu ptodu oraz niemowlecia karmionego piersia.
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie kwaséw ttuszczowych
omega-3 dla dorostych, tj. 250 mg (DHA i EPA).

Opraécz folianéw i DHA, Femibion® 2 Cigza zawiera inne starannie dobrane sktadniki: 10 witamin, w tym witamine D, oraz jod, zelazo,
selen, magnez, cynk i luteine.

ZALECANA PORCJA DO SPOZYCIA:
Przyjmowac jedng tabletke i jedng kapsutke dziennie popijajac odpowiednig iloscig wody. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako

substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Dla zdrowia wazna jest zblilansowana dieta oraz zdrowy tryb zycia. Nie nalezy przekraczac
zalecanej dziennej porgji do spozycia (jedna tabletka plus jedna kapsutka dziennie). Przechowywacé w miejscu niedostepnym dla matych
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dzieci.
SKEAD:

KWAS FOLIOWY
jest to witamina B przeksztatcana w organizmie do aktywnej formy folianu. Foliany przyczyniajg sie do prawidtowego wytwarzania krwi,
podziatéw komarek i wzrostu tkanek matczynych w czasie ciazy.

METAFOLIN® (L-metylofolian wapnia)
(L-metylofolian wapnia) jest to bezposrednio dostepna postaé folianu, ktérej organizm nie musi przeksztatcaé przed wykorzystaniem.
Metafolin® jest to zarejestrowany znak towarowy firmy Merck KGaA, Darmstadt, Niemcy

LUTEINA
jest to karotenoid obecny w niektérych roslinach, miedzy innymi w wielu warzywach i owocach. Nadaje kapsutce charakterystyczny
kolor.

DHA

czyli kwas dokozaheksaenowy, jest to kwas ttuszczowy omega-3, ktéry odgrywa szczegdlng role w czasie cigzy i karmienia piersia.
Spozycie DHA przez matke przyczynia sie do prawidtowego rozwoju mézgu i oczu ptodu oraz niemowlecia karmionego piersia.
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg DHA dziennie ponad zalecane dzienne spozycie kwaséw ttuszczowych
omega-3 dla dorostych, tj. 250 mg (DHA i EPA).*

JOD
przyczynia sie do prawidtowego wytwarzania hormondw tarczycy i prawidtowego funkcjonowania tarczycy.

WITAMINA D3 | CYNK
przyczyniajg sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu immunologicznego i odgrywajg wazna role w podziatach komérek.

WITAMINA B1, WITAMINA B2 i BIOTYNA
pomagajg utrzymac prawidtowag przemiane energii i prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego.

WITAMINA B6, WITAMINA B12, NIACYNA i KWAS PANTOTENOWY
przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

WITAMINA C | SELEN
wspomagajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu immunologicznego.

MAGNEZ | ZELAZO
wspomagajg prawidtowg przemiane energii i przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia.

WITAMINA E
pomaga chroni¢ komarki przed stresem oksydacyjnym.

Przechowywanie: w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu, w temperaturze 15-25 st. Celsjusza, w sposéb niedostepny dla matych
dzieci. Chroni¢ przed swiattem.

Ostrzezenie: Nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Nie
stosowac¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Nie zaleca sie stosowania preparatu u kobiet w cigzy i
karmigcych piersia. Dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia duze znaczenie ma zbilansowana i zréznicowania dieta oraz zdrowy
tryb zycia.

Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci/alergii na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu

Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy
preparat niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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